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"Tama elo on tuntunut
valilla néyryyttavalta
ja ei-ihmisarvoiselta.
Minulla ei ole valtaa
omaan elamaani.”

Ihmisoikeusliiton
Riittidva toimeentulo
-vaikuttajaryhman jasen



Riittéiva toimeentulo ja
sosiaaliturva ovat ihmisoikeuksia

Oikeus sosiaaliturvaan on turvattu kansainvalisissa inmisoikeus-
sopimuksissa.

Yksi tarkeimmista on YK:n taloudellisten, sosiaalisten ja
sivistyksellisten oikeuksien sopimus (TSS-sopimus). Oikeus
sosiaaliturvaan turvataan myos YK:n lapsen oikeuksien sopimuksessa ja
vammaisten henkildiden oikeuksia koskevassa sopimuksessa.

Suomi on ratifioinut nama ihmisoikeussopimukset ja ne on saadetty osaksi
suomalaista lainsaadantoa.

Perustuslaki takaa oikeuden perustoimeentulon turvaan (PeL 19 §)
tilanteissa, joissa ihminen kohtaa tyottomyytta, sairautta, lapsen syntyman,
huoltajan menetyksen seka vanhuuden varalta. Perustuslaki takaa
jokaiselle valttamattdman toimeentulon myés muissa olosuhteissa.

YK:n TSS-sopimus edellyttaa valtioilta sosiaaliturvan tasoa, joka turvaa
riittdvan elintason. Sopimuksen toimeenpanoa valvova TSS-komitea on
useasti antanut kritiikkia Suomelle sosiaaliturvan riittamattémasta tasosta.
Komitea on kehottanut Suomea valttamaan sosiaaliturvan heikennyksia ja
erityisesti niiden kohdistumista heikoimmassa asemassa oleviin ihmisiin.

Euroopan sosiaalisten oikeuksien komitean mukaan sosiaaliturvan
taso on liian alhainen, mikali se ei kata perustarpeita eikd mahdollisuuksia
osallistua yhteiskuntaan. Komitea tarkastelee sosiaaliturvan tasoa
suhteessa kunkin maan tulotasoon. Se on pitanyt Suomen perusturvan
tasoa liilan alhaisena. Komitean mukaan sosiaaliturvajarjestelmaa ei

voi muuttaa sosiaaliavustuksiin, kuten toimeentulotukeen, perustuvaksi
jarjestelmaksi.



YK:n lapsen oikeuksien komitea on kiinnittanyt huomiota lapsiperhe-
koyhyyteen Suomessa. Vuonna 2023 se suositteli, ettd Suomi valttaisi
kdyhyysriskissa elaviin lapsiin kohdistuvia sosiaaliturvaleikkauksia.

Oikeuksia saa heikentii vain
tiukasti rajatuin ehdoin

Valtiolla, myds Suomella, on kansainvalisoikeudellinen velvoite turvata
ihmisoikeus sosiaaliturvaan ja valttdamattomaan toimeentuloon. Monien
muiden ihmisoikeuksien toteutuminen edellyttaa sita, etta oikeus
toimeentuloon toteutuu. Ihmisoikeudet ovat toisistaan riippuvaisia.

Valtiontalouden tila ei heikenna ihmisoikeussopimusten sitovuutta.
Myds talouspolitikkaa rajoittavat ihmisoikeusvelvoitteiden maarittamat
reunaehdot.

YK:n TSS-komitean mukaan taloudellisten, sosiaalisten ja sivistyksellisten
oikeuksien heikentaminen on mahdollista vain, mikali valtio pystyy
osoittamaan, ettei vaihtoehtoja ole. Perustelussa on otettava huomioon
kaikki kaytettavissa olevat resurssit. Valtion on valtettava heikennysten
kohdistuminen niihin ihmisiin, joiden oikeudet toteutuvat heikoimmin.
Oikeuksien ydinalue eli vahimmaistaso on turvattava aina.
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"Eldmani on ollut
jatkuvaa kamppailua
puutetta vastaan,
koska etuudet ovat

Maariltian liian
alhaisia.”
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